
 
 
 
 

 

 
Vård‐ och omsorgsarbete 1 
Lärare:   Karin Pramberg 
Telefon:  0734‐253540 
E‐post:  karin.pramberg@hassleholm.se  
Lärare:   Paula Kull 
Telefon:  0729‐77 00 16 
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CSN‐poäng 
200 poäng 
  

Kursbok 
Monica Imborn, Britta Åsbrink, Kjell Hjelm. (2017).  
Vård och omsorgsarbete 1, 2:a upplagan.  
Sanoma Utbildning, ISBN 52330807   

 

Kurspresentation 
Kursen  Vård‐  och  omsorgsarbete  1  syftar  till  att  utveckla  grundläggande  kunskaper  för 
arbete nära patienter och brukare  inom hälso‐ och sjukvård samt socialtjänst. Fokus är att 
utveckla  förmågor  att utföra  arbetsuppgifter på  ett  yrkesmässigt  sätt, det  vill  säga  etiskt, 
estetiskt, hygieniskt, ergonomiskt och pedagogiskt. Kursen ger också möjlighet att utveckla 
förmågor att planera, utföra och utvärdera vård‐ och omsorgsuppgifter. 

Obligatoriska moment 
Studieuppgifter, muntliga redovisningar i grupp, praktiska övningar samt skrivning är 
betygsgrundande.  

Prov 
Skriftlig individuell 
Praktisk examination i grupp 
 

Frivilliga moment 
Studiehjälp erbjuds individuellt eller i grupp efter överenskommelse. 
 

Nationella kursmål 
https://www.skolverket.se/laroplaner‐amnen‐och‐
kurser/vuxenutbildning/komvux/gymnasial/sok‐amnen‐och‐
kurser/subject.htm?subjectCode=V%C3%85R&courseCode=V%C3%85RV%C3%85R01&lang=
sv&tos=gy&webtos=vuxgy#anchor_V%C3%85RV%C3%85R01  

 


