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Kursbok
Psykiatrin 1, Gdransson, Bonnier, 2011, ISBN 978-91-523-0759-5

Obligatoriska moment
Studieuppgifter, diskussioner, grupparbete och skrivning.

Frivilliga moment
Studiehjalp individuellt eller i grupp erbjuds efter 6verenskommelse.

Kurspresentation

Kursen ska ge kunskap om olika former av psykisk ohalsa, psykiatrisk behandling,
omvardnad och omsorg samt samtalsmetodik. Kunskaperna bidrar till att utveckla
formagan att mota manniskor med psykisk ohalsa pa ett lyhort, respektfullt och
empatiskt satt. | kursen tas upp orsaker till att psykisk ohalsa uppstar samt faktorer som
paverkar psykisk halsa och ohalsa liksom betydelsen av evidensbaserad kunskap. Under
kursen gang ges mojlighet att utveckla kunskaper om olika psykiska
funktionsnedsattningar samt formaga att tillampa dessa kunskaper.

Kursmal
http://www.skolverket.se/forskola-och-skola/gymnasieutbildning/amnes-och-
laroplaner/psy
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